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Geniessen Sie das Leben ganz im Sinne des «savoir vivrey
auf Golf Saint Apollinaire - inmitten einer faszinierenden
Naturlandschaft mit perfekt manikirtem Grin tauchen
Sie ein in eine Welt vergangener Zeit.

Das architektonisch aussergewohnliche Clubhaus mit
grossen gedeckten Terrassen schreibt die Geschichte
des Zisterzienserklosters Saint Apollinaire fort.

Unser Chef de Cuisine und sein Team verzaubern Sie
mit exzellenten und verfihrerischen Kreationen.
Angetrieben von Leichtigkeit und Kreativitat werden
regionale Produkte in farbenfrohe Kreationen
verwandelt.

Wir wiinschen lhnen viel Genussfreude!
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Genuss in 4 Gangen

Wahlen Sie aus unserer Karte zwei Vorspeisen, eine Haupspeise und ein Dessert
oder Kase und geniessen Sie eine kulinarische Reise durch unsere Speisekarte.

Vorspeisen

Bruschetta «ltalianay
Tomatensuppe
Pastinakensuppe
Karottensuppe
Gartenfrischer Blattsalat
«Das Refektoriumy Salat
Beefsteak Tatar «Das Refektoriumy
Tataki von rotem Thunfisch
Perfektes Ei 64°
Hausgemachte Foie Gras Terrine
Pasta del Giorno
Offene Ravioli mit Kalbsmilken und Poulet sot I‘y laisse
Grlines Spargelrisotto

Hauptspeisen

R&sti mit Rindsgeschnetzeltem
Entrecote a la plancha
Beefsteak Tatar «Das Refektoriumy
Lammrickenfilet in der Pekannusskruste mit Polenta
Rindsfilet mit Stampfkartoffeln
Dorschfilet mit Stsskartoffelmousseline

Dessert
Eiskaffee «La Gloriay
Citrus-Yuzu Cheesecake
Tobleronemousse

Kaseteller

4 Gang Menu




ZUM START
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Bruschetta «ltaliana» V &
Knusprige Brottranchen, Tomatenwdrfel,
frische Krauter, Knoblauch

Tataki von rotem Thunfisch ¢
Sojasauce, asiatischer Salat

Beefsteak Tatar «Das Refektorium» &

Fein gehacktes Rindfleisch nach franzdsischer Art
Mild bis pikant

Knuspriges Baguette, Butter

Kleine Portion erhaltlich

Auf Wunsch als Vorspeise erhaltlich
mit einem Schuss Cognac

mit Pommes frites

mit knackigem Salat

Hausgemachte Foie Gras Terrine ¥
mit Balsamico aromatisierte Schalottenkonfitiire

Flammkuchen «Klassischy»
Creme Fraiche, Speck, Zwiebeln

mit Minster

Perfektes Ei 64° ¢
Selleriemousseline, Morchelespuma

Das Brett zu zweit V7 ¢

Von unserer Hausmetzgerei: Elsdsser Schinken,
Parmaschinken, Salami, Leberwurst, Hobelspeck,
Comté Mockli, Krauterfrischkase, Feigensenf



SUPPEN UND SALATE
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Tomatensuppe V ¢
mit Basilikumschaum

Pastinakensuppe ¢
mit Speckschaum

Karottensuppe V¢
Ingwer, Mango-Wirfel

Gartenfrischer Blattsalat V
Verschiedene Blattsalate mit gerosteten Kernen

«Das Refektoriumy Salat
Verschiedene Blattsalate, Cherrytomaten, Karotten,
Radieschen, Gurken, Cranberries, gerostete Kernen

Golfer Salat &
Gemischter Saisonsalat, pikant gewdlrzt, sautierte
Pouletstreifen

Knackiger Salat mit ...
uberbackenem Ziegenkése, Honig, Birne, Rosmarin

Winzersalat
Fleischwurst, Zwiebeln, Gurken, Comté Kase, Senf-
Vinaigrette

mit Pommes frites

Pepp fiirs Griin
French, Balsamico, Hausvinaigrette



BURGER UND PASTA

Golfer Burger

Hausgemachter Rindfleischburger, Tomate, Gurke,
Salat, Speck, wirzige Sauce im Sesam Bun,

mit knackigem Salat oder Pommes frites

mit Comté Kase lberbacken
mit Spiegelei

. Black Burger V
Rocamadours, Guacamole, Blattsalat, Tomaten, Soja-
sprossen

mit knackigem Salat oder Pommes frites
mit Thunfisch mi-cuit

Club Sandwich

Gebratene Pouletbrust, Tomate, Salat,
Speck, Ei, Gurke, knusprige Toastscheiben,
mit knackigem Salat oder Pommes frites

Pasta del Giorno
Tagespasta empfohlen vom Kichenchef
Tagespreis

Penne all'Arrabbiata V
Pikante Tomatensauce, Knoblauch

Offene Ravioli
Kalbsmilken, Poulet sot I"y laisse, Morchelsauce

Griines Spargelrisotto
Eierschwammli, frische Krauter, Parmesanchips

Kleine Portion erhaltlich



FLEISCH UND FISCH

Guggeli
Elsasser Mistkratzerli, Pommes frites, Rosmarin
(30 Minuten)

Rosti mit... ¢
Rindsgeschnetzeltem, grine Pfeffersauce

Riesen-Kalbs-Cordonbleu (300g)
%W W Vorderschinken, wiirziger Kase, Pommes frites

Entrecéte a la plancha
Hausgemachte Krauterbutter, Pommes frittes

Lammriickenfilet in der Pekan Nuss Kruste
Thymiansauce, gebratene Polenta

Rindsfilet
Portosauce, Stampfkartoffeln

Gebratenes Dorschfilet
Noilly Prat Sauce, Susskartoffelmousseline

Beiwerk
Saisongemise v

Rahmspinat Y



SWEET DELIGHT

Eiskaffee «La Glorian ¥
Vanilleglacé, Kaffeeglacé, Rahm

kleine Portion erhéltlich
mit Kirsch

Café Gourmand
Kaffee oder Espresso, dazu eine slsse
Uberraschung

Dessertteller «Das Refektorium»
Variation von Kostlichkeiten aus
unserer Patisserie

Citrus-Yuzu Cheesecake
Himbeercoulis, Vanilleglacé

Tobleronemousse
Friichtegarnitur, Schokoladen Glacé

Friichtekuchen
Fragen Sie nach dem tagesaktuellen Angebot

Hausgemachte Glacé und Sorbets
Vanille, Schokolade, Kaffee,
Zitrone, Erdbeere, Ananas, Passionsfrucht

Rahm

Frappé
Aroma nach Wahl

Kaseteller
Feigensenf, Brotauswabhl



Fleisch und Fisch Deklaration

Unser Rindfleisch stammt aus Irland.

Das Kalbfleisch stammt aus den Niederlanden.
Schweinefleisch, Lammfleisch und Geflligel stammen
aus Frankreich. Der Fisch kommt aus dem Atlantik und
dem Mittelmeer.

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne beziglich
Nahrungsmittelallergien.

Symbole

Glutenfrei ¢  Laktosefrei ©  Vegetarisch 7
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