
Speisekarte



Herzlich willkommen 
im Restaurant
Das Refektorium
Geniessen Sie das Leben ganz im Sinne des «savoir vivre» 
auf Golf Saint Apollinaire – inmitten einer faszinierenden 
Naturlandschaft mit perfekt manikürtem Grün tauchen 
Sie ein in eine Welt vergangener Zeit.

Das architektonisch aussergewöhnliche Clubhaus mit 
grossen gedeckten Terrassen schreibt die Geschichte 
des Zisterzienserklosters Saint Apollinaire fort.

Chef de Cuisine Yacine Bouarasse und sein Team 
verzaubern Sie mit exzellenten und verführerischen 
Kreationen. Angetrieben von Leichtigkeit und Kreativi-
tät werden regionale Produkte in farbenfrohe Kreatio-
nen verwandelt. 

Wir wünschen Ihnen viel Genussfreude!

Herzlich, Ihr Gastgeber
Norbert Kocsis



Das Refektorium Inspirationen
Genussmenu

Wählen Sie zwischen einem 2- oder 3-Gang-Menu und lassen Sie sich von 
verführerischen Kreationen verzaubern.

Vorspeisen

Ceviche von der Goldbrasse
nach peruanischer Art

Mariniert mit Ingwer, Limette, Koriander

Ravioli 
Charolais, Marsalasauce, Parmesan Chips

Hauptspeisen

Gebratener Wolfsbarsch
Safransauce, violettes Kartoffelpüree, Saisongemüse

Gebratene Entenbrust
Balsamicosauce, Gnocchi à la Romaine, Marktgemüse

Dessert

Schokoladen Mille Feuille
Croustillant Praliné, Orangen Marmelade,

Lebkuchen Glacé

Crème Brûlée
Pistazie, Banane - Caramel au beurre salé Glacé 



Bruschetta «Italiana»   
Knusprige Brottranchen, Tomatenwürfel,
frische Kräuter, Knoblauch

Rumpsteak Tataki  
Tomaten-Quinoa-Salat, brauner Reis 

Beefsteak Tatar «Das Refektorium»  
Fein gehacktes Rindfleisch nach französischer Art 
Mild bis pikant  
Knuspriges Baguette, Butter 

mit einem Schuss Cognac 
mit Pommes frites 
mit knackigem Salat 

Hausgemachte Foie Gras Terrine  
Schalottenkonfitüre mit Balsamico aromatisiert 

Flammkuchen «Klassisch»
Crème Fraîche, Speck, Zwiebeln

mit Münster 

Das Brett zu zweit  
Von unserer Hausmetzgerei: Elsässer Schinken, 
Parmaschinken, Salami, Leberwurst, Hobelspeck, 
Comté Möckli, Munster, Kräuterfrischkäse, Feigensenf 

ZUM START

Tatarisch gut



Tomatensuppe   
Mit Basilikumschaum

Tom Yum Poh Taek  
Meeresfrüchte, Kokosmilch, Zitronengras, Chili 

Gartenfrischer Blattsalat   
Verschiedene Blattsalate mit gerösteten Kernen 

«Das Refektorium» Salat  
Verschiedene Blattsalate, Cherrytomaten, Karotten, 
Radieschen, Gurken, Cranberries, geröstete Kerne 

Golfer Salat    
Gemischter Saisonsalat, pikant gewürzte, sautierte 
Pouletstreifen

Ceviche von der Goldbrasse
nach peruanischer Art  
Mariniert mit Ingwer, Limette, Koriander

Pepp fürs Grün
French, Balsamico, Senf-Vinaigrette

SUPPEN UND SALATE 

Der Klassiker



Golfer Burger   
Hausgemachter Rindfleischburger, Tomate, Gurke, 
Salat, Speck, würzige Sauce im Sesam Bun,
mit knackigem Salat oder Pommes frites 

mit Comté Käse überbacken 
mit Spiegelei 

Brezel Burger  
Brezelbrötchen, Waldpilze, Bibalakas Käse, rote 
Zwiebeln 
mit knackigem Salat oder Pommes frites

mit geräucherter Entenbrust 

Club Sandwich
Gebratene Pouletbrust, Tomate, Salat, 
Speck, Ei, Gurke, knusprige Toastscheiben,
mit knackigem Salat oder Pommes frites

Pasta del Giorno 
Tagespasta empfohlen vom Küchenchef

Penne all'Arrabbiata   
Pikante Tomatensauce, Knoblauch

Ravioli 
Charolais, Marsalasauce, Parmesan Chips 

BURGER UND PASTA

Monats Special



Güggeli  
Elsässer Mistkratzerli, Pommes frites, Rosmarin
(15 Minuten)

Riesen - Kalbs - Cordonbleu (300g) 
Vorderschinken, würziger Käse, Pommes frites 

Rösti mit...  
Kalbsleber an Madeirasauce

Entrecôte à la plancha  
Pommes frites, hausgemachte Kräuterbutter

Rindsfilet  
Portosauce, Kartoffelgratin, Pilze, Saisongemüse 

Gebratene Entenbrust  
Balsamicosauce, Gnocchi à la Romaine, Marktgemüse

Chateaubriand (2 Personen)
Mittelstück von Rindsfilet, Gemüse, Kartoffelgratin, 
Sauce Bérnaise oder Sauce Choron 
serviert in zwei Service

Gebratener Wolfsbarsch  
Safransauce, violettes Kartoffelpüree, Saisongemüse 

FLEISCH UND FISCH

Unser Geheimtipp



Eiskaffee «La Gloria»     
Vanille Glacé, Kaffee Glacé, Rahm 

kleine Portion erhältlich
mit Kirsch 

Café Gourmand  
Kaffee oder Espresso, dazu eine süsse 
Überraschung

Schokoladen Mille Feuille
Croustillant Praliné, Orangen Marmelade, 
Lebkuchen Glacé

Crème Brûlée
Pistazie, Banane - Caramel au beurre salé Glacé 

Früchtekuchen  
Fragen Sie nach dem tagesaktuellen Angebot 

Hausgemachte Glacé und Sorbets  
Vanille, Schokolade, Kaffee, Zitrone, Erdbeere, 
Banane - Caramel au beurre salé, Mango, Himbeere, 
Lebkuchen

Rahm 

Käseteller  
Feigensenf, Brotauswahl 

SWEET DELIGHT

Susse Verfuhrung



Fleisch und Fisch Deklaration
Unser Wild stammt aus Österreich und Deutschland.
Rindfleisch Irland, Frankreich und England. Schweine-
fleisch und Geflügel stammen aus Frankreich. Kalbs-
fleisch stammt aus Frankreich und Holland. Der Fisch 
kommt aus dem Atlantik und Frankreich. Allergene: 
Unser Personal berät Sie gerne bezüglich
Nahrungsmittelallergien.

Symbole

Glutenfrei     Laktosefrei    Vegetarisch  
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